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はじめに

　図書館で、こどもと一緒に絵本を探している家族を見かけるこ
とがあります。目を輝かせて棚から絵本を取り出し選んでいるこ
どもたちは、うきうきとしてとても楽しそうです。普段から絵本
の読み聞かせをしている家庭もありますが、忙しくて読む時間が
無い、こどもが絵本に興味が無い、どんな風に読めばいいのか分
からない等、読み聞かせに困難を感じている方も少なくないで
しょう。絵本をちゃんと読まなければならないと思う気持ちが強
すぎると、心から楽しめないことがあります。時間が無くてじっ
くり読めないから、やめとこう～ではなく、もっと自由に絵本を
楽しんでみてはいかがでしょうか。赤ちゃんには、書かれた文章
に縛られずに、好きな言葉で話してあげたり、抱っこして絵だけ
を楽しんだり、時には歌ったり身体を動かしたり…。短い時間で
も絵本を介して一緒に過ごすことは、こどもが今後生きていく心
の拠りどころとなります。
　あっという間に過ぎていくこども時代に、好きな本と出会える
喜びを体験できますように、心を込めて選書をしました。この冊
子がお役に立てれば幸いです。 

　今回の改訂版では、品切れの本や人気のない本を除き、新しく
出た貸し出し回数の多い絵本に入れ替えました。また、新しく「幼
年童話」９冊「うたえほん」９冊を追加しました。０歳から４・５
歳のこどもたちが、その子の興味・関心に合わせて自由に選べる
ように幅広いジャンルから選書しました。 

とくしまお話を語る会
中　 洋子
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あかちゃん向け（０～２歳）の絵本を集めています。
あかちゃんえほんコーナー

保護者向けの子育てに役立つ本（生活習慣・家庭教育など）を集めています。
楽育（ラグーーーン）コーナー

徳島市立図書館
キャラクター
ひよタン

毎日、午前と午後におはなし会などのイベントを開催中！
おはなしのへや

「赤ちゃんプチおはなし会」「おはなしのへや」 「読書のアニマシオン」

楽育（ラグーーーン）シール

あかちゃんえほんシール

えほんだいすき背ラベル

はこらいふ図書館（徳島市立図書館）
こどもしつ 利用案内

はこらいふ図書館（徳島市立図書館）
こどもしつ 利用案内

乳幼児向け（０～５歳）のおすすめの絵本を集めています。
えほんだいすきコーナー
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０・１・２歳のこどもと絵本

　赤ちゃんに絵本を読んであげましょう。大好きなおかあさんやおとう
さんが語りかけてくれると、赤ちゃんはとても嬉しい気持ちになります。
色彩の美しい絵とリズムのある言葉で描かれた絵本が喜ばれるでしょう。
ときには、絵本をなめたりひっぱったりするかもしれませんね。見たり、
聞いたり、さわったりする経験をかさねることで、読書の土壌となる感受
性が育まれます。赤ちゃんと顔を見あわせて、たくさん絵本を楽しんで
くださいね。
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０
～
２
歳

０・1・２歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

あしあしぱぁっ
海野あした　作
アルファポリス

おしり
三浦太郎　作
講談社

★あなたのおなまえは ?
きたやまようこ　さく
あすなろ書房

いないいないばあ
松谷みよ子　ぶん
瀬川康男　え
童心社

おつきさまこんばんは
林明子　さく
福音館書店

いやだいやだ
せなけいこ　さく・え
福音館書店

★うずらちゃんのかくれんぼ
きもとももこ　さく
福音館書店

おさじさん
松谷みよ子　文
東光寺啓　絵
童心社

★おでこぴたっ
武内祐人　さく
くもん出版
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０
～
２
歳

０・1・２歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

おにぎり
平山英三　ぶん
平山和子　え
福音館書店

かにこちゃん
きしだえりこ　さく
ほりうちせいいち　え
くもん出版

かんかんかん
のむらさやか　文
川本幸　制作
塩田正幸　写真
福音館書店

★くっついた
三浦太郎　作・絵
こぐま社

きんぎょがにげた
五味太郎　作
福音館書店

くだもの
平山和子　さく
福音館書店

★がたんごとんがたんごとん
安西水丸　さく
福音館書店

★おはよう
なかがわりえこ　さく
やまわきゆりこ　え
グランまま社

★おべんとうバス
真珠まりこ　作・絵
ひさかたチャイルド
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０
～
２
歳

０・1・２歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

くまとりすのおやつ
きしだえりこ　ぶん　
ほりうちせいいち　え
ほりうちもみこ　え
福音館書店

★コロちゃんはどこ？
エリック・ヒル　さく
まつかわまゆみ　やく
評論社

★しろくまちゃんのほっとけーき
わかやまけん　え
森比左志　著
わだよしおみ　著
こぐま社

★しましまぐるぐる
かしわらあきお　え
Gakken 

★ぐるぐるせんたく
矢野アケミ　作
アリス館

スープになりました
彦坂有紀　作
もりといずみ　作
講談社

★コップちゃん
中川ひろたか　ぶん
100%ORANGE　え
ブロンズ新社

じゃあじゃあびりびり
まついのりこ　作・絵
偕成社

だっこだっこだーいすき
かみじょうゆみこ　ぶん 
100%ORANGE　え
福音館書店
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０
～
２
歳

０・1・２歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

たっちだいすき
聞かせ屋。けいたろう　ぶん
ひろかわさえこ　え
アリス館

たまごをこんこんこん 
あかまあきこ　作・絵
ひさかたチャイルド

のりもののーせてのせて
三浦太郎　作
講談社

どんどこどん
和歌山静子　作
福音館書店

★だるまさんが
かがくいひろし　さく
ブロンズ新社

★はーい！
みやにしたつや　著
アリス館

どうぶつのおかあさん
小森厚　ぶん
薮内正幸　え
福音館書店　

てんてんてん　
わかやましずこ　さく
福音館書店

でてこいでてこい　
はやしあきこ　さく
福音館書店
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０
～
２
歳

０・1・２歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

ぱんですよ
大森裕子　著
白泉社

ぴょーん
まつおかたつひで　作・絵
ポプラ社

ぺんぎんたいそう
齋藤槇　さく
福音館書店

ぷっぷっぷ～
いしづちひろ　さく
くわざわゆうこ　え
くもん出版

ぽんちんぱん
柿木原政広　作
福音館書店

はなびドーン
カズコ・G・ストーン　さく
童心社

はっけよーい
ケロポンズ　作
いぬんこ　絵
ポプラ社

はらぺこあおむし
エリック・カール　さく
もりひさし　やく
偕成社

ぶーぶーぶー
こかぜさち　ぶん
わきさかかつじ　え
福音館書店
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０
～
２
歳

０・1・２歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

★みずちゃぽん
新井洋行　さく
童心社

もこもこもこ
谷川俊太郎　作
元永定正　絵
文研出版

ママだいすき
まどみちお　文
ましませつこ　絵
こぐま社

★まかせとけ
三浦太郎　作
偕成社

★やさいさん
tuperatupera　さく
Gakken

★まるまるころころ
得田之久　ぶん
織茂恭子　え
童心社

まるさんかくぞう
及川賢治　作
竹内繭子　作
文溪堂

まるくておいしいよ
こにしえいこ　さく
福音館書店

★まねっこおやこ
おくむらけんいち　ぶん
マッティ・ピックヤムサ　え
ブロンズ新社
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３歳のこどもと絵本 

　３歳ごろになると、お友だちや家族とのやり取りを通して、理解できる
言葉が増え感情もより豊かになり、さまざまなことに関心が高まり始め
ます。そして、絵本を大人に読んでもらえれば、絵を見ながらストー
リーの内容を理解し、想像を膨らませていくこともでき、より絵本を
楽しめるようになります。 
　ぜひ、お子さまの想像力や、知的好奇心を満たしてあげる絵本を選んで
読んであげてくださいね。 
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3
歳

3歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

★うさこちゃんとゆうえんち
ディック・ブルーナ　ぶん・え
いしいももこ　やく
福音館書店

★おめんです
いしかわこうじ　作・絵
偕成社

いたずらこねこ
バ―ナディン・クック　ぶん
レミイ・シャーリップ　え
まさきるりこ　やく
福音館書店

いえができるよ
バイロン・バートン　さく
なかがわちひろ　やく 
好学社

おおきなかぶ
A. トルストイ　再話
内田莉莎子　訳
佐藤忠良　画
福音館書店

おいしいおと
三宮麻由子　ぶん
ふくしまあきえ　え
福音館書店

おふろだいすき
松岡享子　作
林明子　絵
福音館書店

おしくら・まんじゅう
かがくいひろし　さく
ブロンズ新社

★おたすけこびと
なかがわちひろ　文
コヨセジュンジ　絵
徳間書店
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3
歳

3歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

★おやすみなさいコッコさん
片山健　さく・え
福音館書店

★きょうのおやつは
わたなべちなつ　さく
福音館書店

★かばくん
岸田衿子　さく
中谷千代子　え
福音館書店

おやすみなさいおつきさま
マーガレット・ワイズ・ブラウン　さく
クレメント・ハード　え
せたていじ　やく
評論社

くもさんおへんじどうしたの
エリック・カール　さく
もりひさし　やく
偕成社

きょうりゅうきょうりゅう
バイロン・バートン　さく・え
なかがわちひろ　やく
徳間書店

くまさん
まどみちお　詩
ましませつこ　絵
こぐま社

くろねこかあさん
東君平　さく
福音館書店

ケーキ
小西英子　さく
福音館書店
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3
歳

3歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

★せんろはつづく
竹下文子　文
鈴木まもる　絵
金の星社

サンドイッチサンドイッチ
小西英子　さく
福音館書店

ぞうきばやしのすもうたいかい
広野多珂子　作
廣野研一　絵
福音館書店

ごろごろにゃーん
長新太　作・画
福音館書店

★ぞうくんのさんぽ
なかのひろたか　さく・え
なかのまさたか　レタリング
福音館書店

★そらまめくんのベッド
なかやみわ　さく・え
福音館書店

こぶたのプーちゃん
本田いづみ　文
さとうあや　絵
福音館書店

コッケモーモー！
ジュリエット・ダラス・コンテ　文
アリソン・バートレット　絵
たなかあきこ　訳
徳間書店

★しろくまのパンツ
tuperatupera　作
ブロンズ新社
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3
歳

3歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

たぷの里
藤岡拓太郎　さく・え
ナナロク社

たまごのあかちゃん
かんざわとしこ　ぶん
やぎゅうげんいちろう　え
福音館書店

ちいさなねこ
石井桃子　さく
横内襄　え
福音館書店

てぶくろ
エウゲーニー ・M・ラチョフ　え
うちだりさこ　やく 
福音館書店

ちびゴリラのちびちび
ルース・ボーンスタイン　さく
いわたみみ　やく
ほるぷ出版

★ちいさなさかな
ディック・ブルーナ　ぶん・え
いしいももこ　やく
福音館書店

★たろうのともだち
村山桂子　さく
堀内誠一　え 
福音館書店

でんしゃでいこうでんしゃでかえろう
間瀬なおかた　作・絵
ひさかたチャイルド

★でんしゃにのって
とよたかずひこ　著
アリス館
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3
歳

3歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

★ねずみくんのチョッキ
なかえよしを　作
上野紀子　絵
ポプラ社

★にくのくに
はらぺこめがね　作
教育画劇

どうぞのいす
香山美子　作
柿本幸造　絵
ひさかたチャイルド

はなをくんくん
ルース・クラウス　ぶん
マーク・シーモント　え
きじまはじめ　やく
福音館書店

びっくりまつぼっくり
多田多恵子　ぶん
堀川理万子　え
福音館書店

ひよこはにげます
五味太郎　作
福音館書店

ひそひそこしょこしょ
うちむらたかし　作
クレヨンハウス

★パンやのくまさん
フィービ・ウォージントン　さく・え
セル ビ ・ウォージントン　さく・え
まさきるりこ　やく
福音館書店

★バナナです
川端誠　作
文化出版局
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3
歳

3歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

ぼくのくれよん
長新太　おはなし・え
講談社

みんなうんち
五味太郎　さく
福音館書店

りんごりらっぱ
あべけんじ　作
福音館書店

わにさんどきっはいしゃさんどきっ
五味太郎　作・絵
偕成社

りぼんちょうだい
かんざわとしこ　文
ましませつこ　絵
こぐま社

★もりのおふろ
西村敏雄　さく
福音館書店

モーっていったのだあれ？
ハリエット・ツィーフェルト　ぶん
シムズ・ターバック　え
はるみこうへい　やく
童話館出版

★よるくま
酒井駒子　作・絵
偕成社

★わにわにのおふろ
小風さち　ぶん
山口マオ　え
福音館書店
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４・５歳のこどもと絵本

　保育園・幼稚園などの集団生活を通して人間関係や興味の範囲が
広がっていきます。想像力が豊かになるため、物語の世界に自分自身が
入り込み、楽しむことができます。こどもとの絆を深めるためにも、
好きな絵本は何度でも繰り返し読んであげると良いでしょう。また、読み
聞かせだけでなく、自ら絵本に触れて知識を付けたり、感性を育む機会
になったりすることでしょう。
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4
・
5
歳

４・５歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

おべんとう
小西英子　さく
福音館書店

うまれてくるよ海のなか
高久至　しゃしん
かんちくたかこ　ぶん
アリス館

★うごきません。
大塚健太　作
柴田ケイコ　絵
パイインターナショナル

かいじゅうたちのいるところ
モーリス ・センダック　さく　
じんぐうてるお　やく
冨山房

風の子しりとり
とだこうしろう　作・絵
戸田デザイン研究室

かぶとむしはどこ？
松岡達英　さく
福音館書店

きょうりゅうのおおきさって
どれくらい ? 
大島英太郎　さく
福音館書店

★からすのパンやさん
かこさとし　絵と文
偕成社

★キャベツくん
長新太　文・絵
文研出版
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4
・
5
歳

４・５歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

くまのビーディーくん
ドン・フリーマン　さく
まつおかきょうこ　やく
偕成社 

こすずめのぼうけん
ルース・エインズワース 作
石井桃子　訳
堀内誠一　画
福音館書店

ぐるんぱのようちえん
西内ミナミ　さく
堀内誠一　え
福音館書店

★ぐぎがさんとふへほさん
岸田衿子　さく
にしむら あつこ　え
福音館書店

3 びきのくま
トルストイ　ぶん
バスネツォフ　え
おがさわらとよき　やく
福音館書店

★ぐりとぐら
中川李枝子　さく
大村百合子　え
福音館書店

三びきのやぎのがらがらどん
マーシャ・ブラウン　え
せたていじ　やく
福音館書店

こんとあき
林明子　さく
福音館書店

★くいしんぼうさぎ
せなけいこ　作・絵
ポプラ社

19



4
・
5
歳

４・５歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

とうもろこしぬぐぞう
はらしままみ　作・絵
ポプラ社

★どろんこハリー
ジーン・ジオン　ぶん
マーガレット・ブロイ・グレアム　え
わたなべしげお　やく
福音館書店

★だるまちゃんとてんぐちゃん
加古里子　さく・え
福音館書店

★たまごにいちゃん
あきやまただし　作・絵
鈴木出版

しょうぼうじどうしゃじぷた
渡辺茂男　さく
山本忠敬　え
福音館書店

十二支のしんねんかい
みきつきみ　文
柳原良平　画
こぐま社

じゃぐちをあけると
しんぐうすすむ　さく
福音館書店

★11ぴきのねこふくろのなか
馬場のぼる　著
こぐま社

しりとりのだいすきなおうさま
中村翔子　作
はたこうしろう　絵
鈴木出版
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4
・
5
歳

４・５歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

ねんねこ
ザ・キャビンカンパニー　作・絵
小学館

パパ、お月さまとって！
エリック・カール　さく
もりひさし　やく
偕成社

はっきよい畑場所
かがくいひろし　作
講談社

パンダ銭湯
tuperatupera　さく
絵本館

★ねこのピートだいすきなしろいくつ
エリック・リトウィン　作 　 
ジェームス・ディーン　絵
大友剛　訳
長谷川義史　文字画
ひさかたチャイルド

★ノラネコぐんだんパンこうじょう
工藤ノリコ　著
白泉社

★なぞなぞえほん１～３のまき
中川李枝子　さく
山脇百合子　え
福音館書店

★ 100 かいだてのいえ
いわいとしお　作
偕成社

★バムとケロのにちようび
島田ゆか　作・絵
文渓堂

21



4
・
5
歳

４・５歳から楽しめる絵本

★はシリーズ

密林一きれいなひょうの話
工藤直子　おはなし
和田誠　え
瑞雲舎

ふしぎなナイフ 
中村牧江　さく
林健造　さく
福田隆義　え
福音館書店

へびながすぎる
ふくながじゅんぺい　作
こぐま社

★ブタヤマさんたらブタヤマさん
長新太　さく
文研出版

★ピン・ポン・バス 
竹下文子　作
鈴木まもる　絵
偕成社

★へんしんトンネル 
あきやまただし　作・絵
金の星社

★まどのむこうのくだものなあに?  
荒井真紀　さく
福音館書店

めっきらもっきらどおんどん
長谷川摂子　作
ふりやなな　画
福音館書店

わたしのワンピース
にしまきかやこ　えとぶん
こぐま社
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４・５歳のこどもと幼年童話

　幼年童話は、幼児から小学校低学年向けに書かれた物語です。
文字は大きく楽しい挿絵もあり、文章が長すぎないのが特徴で、こども
たちが自分自身で、少しずつお話を読み進めていくことができます。言葉
によって想像力を養い、お話を心にきざんでいくことができ、読書の幅は
ぐっと広がります。「自分で読んでみたい」という気持ちが芽生えるこの
時期に、無理なく後押しできる本を選ぶことで、読書の新しい世界への
扉が開くでしょう。
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おおきなおおきなおいも
赤羽末吉　さく・え
福音館書店

オニタロウ
こさかまさみ　文
北村人　絵
福音館書店

デイビッド・マックチーバーと 29 ひきの犬
マーガレット・ホルト　ぶん
ウォルター・ロレイン　え
小宮由　やく 
大日本図書

ふらいぱんじいさん
神沢利子　作
堀内誠一　絵
あかね書房

りすのスージー 
ミリアム・ヤング　ぶん
光吉郁子　やく
アーノルド・ロベル　え
大日本図書

とりかえっこちびぞう
工藤直子　作
広瀬弦　絵
Gakken

★うみべのおはなし 3 にんぐみ
ジェイムズ・マーシャル　さく
小宮由　やく
大日本図書

★きいろいばけつ
もりやまみやこ　作
つちだよしはる　絵
あかね書房

★へんてこもりにいこうよ
たかどのほうこ　作・絵
偕成社

幼
年
童
話

４・５歳から楽しめる幼年童話

★はシリーズ
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うたえほん

　わらべうた、こもりうた、あそびうた…昔の人がこどもたちに伝えて
きた「うた」の絵本です。日常生活の中で、遊び感覚で、幼児から小学生
まで広く親しまれています。語感を楽しんだり、美しい日本語の旋律を
味わったりすることができます。ふれあいいっぱいのわらべうたで遊んだ
記憶や、ぬくもりあるこもりうたを聞いた記憶は、次の世代にもぜひ、
受け継がれていって欲しいものです。
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あかちゃんとわらべうたで
あそびましょ !
さいとうしのぶ　構成・絵
のら書店

★どんどんばしわたれ
こばやしえみこ　案
ましませつこ　絵
こぐま社

う
た
え
ほ
ん

うたえほん

★はシリーズ★はシリーズ

あっぷっぷ
中川ひろたか　文
村上康成　絵
ひかりのくに

おべんとうばこのうた
さいとうしのぶ　構成・絵
ひさかたチャイルド

ぞうさん
まどみちお　詩
にしまきかやこ　絵
こぐま社

★へっこぷっとたれた
こがようこ　構成・文
降矢なな　絵
童心社

どんぐりころちゃん
みなみじゅんこ　作
アリス館

やまのおんがくか
水田詩仙　訳詩
鈴木幸枝　構成・絵
ひさかたチャイルド

ゆりかごのうた
北原白秋　詩
高見八重子　絵
ひさかたチャイルド
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♪いちりにり

いちり にり さんり しりしりしり

♪あがりめ　さがりめ

あがりめ さがりめ ぐるっとまわって ねこのめ

わらべうた♪  

う
た
え
ほ
ん
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タイトル ページ
あかちゃんとわらべうたであそびましょ ! 26
あしあしぱぁっ 4
あっぷっぷ 26
あなたのおなまえは ? 4
いえができるよ 11
いたずらこねこ 11
いないいないばあ 4
いやだいやだ 4
うごきません。 18
うさこちゃんとゆうえんち 11
うずらちゃんのかくれんぼ 4
うまれてくるよ海のなか 18
うみべのおはなし 3 にんぐみ 24
おいしいおと 11
おおきなおおきなおいも 24
おおきなかぶ 11
おさじさん 4
おしくら・まんじゅう 11
おしり 4
おたすけこびと 11
おつきさまこんばんは 4
おでこぴたっ 4
おにぎり 5
オニタロウ 24
おはよう 5
おふろだいすき 11
おべんとう 18
おべんとうばこのうた 26
おべんとうバス 5
おめんです 11
おやすみなさいおつきさま 12
おやすみなさいコッコさん 12
かいじゅうたちのいるところ 18
風の子しりとり 18
がたんごとんがたんごとん 5
かにこちゃん 5
かばくん 12
かぶとむしはどこ？ 18
からすのパンやさん 18
かんかんかん 5
きいろいばけつ 24
キャベツくん 18
きょうのおやつは 12
きょうりゅうきょうりゅう 12
きょうりゅうのおおきさってどれくらい ? 18
きんぎょがにげた 5

タイトル ページ
くいしんぼうさぎ 19
ぐぎがさんとふへほさん 19
くだもの 5
くっついた 5
くまさん 12
くまとりすのおやつ 6
くまのビーディーくん 19
くもさんおへんじどうしたの 12
ぐりとぐら 19
ぐるぐるせんたく 6
ぐるんぱのようちえん 19
くろねこかあさん 12
ケーキ 12
こすずめのぼうけん 19
コッケモーモー！ 13
コップちゃん 6
こぶたのプーちゃん 13
ごろごろにゃーん 13
コロちゃんはどこ？ 6
こんとあき 19
サンドイッチサンドイッチ 13
3 びきのくま 19
三びきのやぎのがらがらどん 19
しましまぐるぐる 6
じゃあじゃあびりびり 6
じゃぐちをあけると 20
11 ぴきのねこ ふくろのなか 20
十二支のしんねんかい 20
しょうぼうじどうしゃじぷた 20
しりとりのだいすきなおうさま 20
しろくまちゃんのほっとけーき 6
しろくまのパンツ 13
スープになりました 6
せんろはつづく 13
ぞうきばやしのすもうたいかい 13
ぞうくんのさんぽ 13
ぞうさん 26
そらまめくんのベッド 13
だっこだっこだーいすき 6
たっちだいすき 7
たぷの里 14
たまごにいちゃん 20
たまごのあかちゃん 14
たまごをこんこんこん 7
だるまさんが 7
だるまちゃんとてんぐちゃん 20

索引
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タイトル ページ
たろうのともだち 14
ちいさなさかな 14
ちいさなねこ 14
ちびゴリラのちびちび 14
デイビッド・マックチーバーと 29 ひきの犬 24
でてこいでてこい 7
てぶくろ 14
でんしゃでいこうでんしゃでかえろう 14
でんしゃにのって 14
てんてんてん 7
どうぞのいす 15
どうぶつのおかあさん 7
とうもろこしぬぐぞう 20
とりかえっこちびぞう 24
どろんこハリー 20
どんぐりころちゃん 26
どんどこどん 7
どんどんばしわたれ 26
なぞなぞえほん 1 ～ 3 のまき 21
にくのくに 15
ねこのピートだいすきなしろいくつ 21
ねずみくんのチョッキ 15
ねんねこ 21
ノラネコぐんだんパンこうじょう 21
のりもののーせてのせて 7
はーい ! 7
はっきよい畑場所 21
はっけよーい 8
バナナです 15
はなびドーン 8
はなをくんくん 15
パパ、お月さまとって ! 21
バムとケロのにちようび 21
はらぺこあおむし 8
パンダ銭湯 21
ぱんですよ 8
パンやのくまさん 15
ひそひそこしょこしょ 15
びっくりまつぼっくり 15
100 かいだてのいえ 21
ぴょーん 8
ひよこはにげます 15
ピン・ポン・バス 22
ぶーぶーぶー 8
ふしぎなナイフ 22
ブタヤマさんたらブタヤマさん 22

タイトル ページ
ぷっぷっぷ～ 8
ふらいぱんじいさん 24
へっこぷっとたれた 26
へびながすぎる 22
ぺんぎんたいそう 8
へんしんトンネル 22
へんてこもりにいこうよ 24
ぼくのくれよん 16
ぽんちんぱん 8
まかせとけ 9
まどのむこうのくだものなあに ? 22
まねっこおやこ 9
ママだいすき 9
まるくておいしいよ 9
まるさんかくぞう 9
まるまるころころ 9
みずちゃぽん 9
密林一きれいなひょうの話 22
みんなうんち 16
めっきらもっきらどおんどん 22
モーっていったのだあれ？ 16
もこもこもこ 9
もりのおふろ 16
やさいさん 9
やまのおんがくか 26
ゆりかごのうた 26
よるくま 16
りすのスージー 24
りぼんちょうだい 16
りんごりらっぱ 16
わたしのワンピース 22
わにさんどきっはいしゃさんどきっ 16
わにわにのおふろ 16
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おわりに

　絵本はこどもが幼い頃に出会う初めての文学であり、芸術です。絵
本はこどもの豊かな心、感性を育み、生きる力、可能性を広げていき
ます。乳幼児期にことばを豊かに伝える絵本や本の読み聞かせを体験
することは健やかな成長を助ける大きな力となります。

　こどもが読みたいと思う絵本がいつでも手に取れる豊かな環境が作
られていること、こどもへの理解と共に一緒に読むことで絵本に息が
吹き込まれて、初めてその意味が立ち上がってきます。そして何より
絵本の世界をこどもに開いて、読んで、見せる大人がいることがこど
もと絵本の豊かな出会いをもたらしてくれます。
　本を通してふれあう時間はこどもにとって安心の心地良さや愛情、
温もりを感じられるかけがえのないひとときです。この豊かな体験を
支えるために図書館はお手伝いをさせていただきたいと思います。

　図書館や書店へ行くと、たくさんの絵本が並んでいて、選ぶにも迷
うというお声をお聞きすることがあります。こどもと絵本の出会いを
豊かにするために、私たち大人はこどもの発達に適した絵本を選ぶこ
とがとても大切になってきます。そこで徳島市立図書館では発達年齢
に応じてセレクトしたブックリスト『えほんだいすき』を発行してい
ます。ぜひ、絵本や本を選ぶ時の参考にしていただけましたら幸いで
す。輝かしい未来を担う徳島のこどもたちに『えほんだいすき』がお役
に立ちましたら嬉しく思います。

　末筆になりましたが『えほんだいすき』の改訂版作成にあたり、多大
なるご尽力を賜りました「とくしまお話を語る会」の皆様に心より感謝
を申し上げます。誠にありがとうございました。

徳島市立図書館　　　
館長　廣澤 貴理子

《絵本専門士》
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