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徳
島
市
民

病
院
は
昭
和

３
年
の
開
院

を
起
源
と
す

る
。
そ
し
て

当
初
よ
り
院
内
に
産
婦
人
科
が
あ

り
、
そ
の
後
の
徳
島
に
お
け
る
産

科
医
療
の
中
心
的
役
割
を
90
年
に

わ
た
り
担
い
続
け
て
い
る
こ
と
も

驚
嘆
に
値
す
る
と
思
う
。

　

そ
し
て
そ
の
長
年
に
わ
た
る
徳

産
科
医
療
で
中
心
的
役
割

当
院
　
分
娩
数
今
も
月
約
60
件

島
市
民
病
院
で
の
産
科
医
療
を

守
っ
て
き
た
諸
先
輩
た
ち
の
奮
闘

や
苦
労
は
、
並
み
大
抵
の
こ
と
で

は
な
か
っ
た
だ
ろ
う
。
私
が
昭
和

62
年
に
１
年
だ
け
徳
島
市
民
病

院
で
勤
め
て
い
た
こ
ろ
は
年
間

９
０
０
件
の
分
娩
を
扱
っ
て
い

た
。
当
時
の
徳
島
県
の
出
生
数
が

約
９
０
０
０
だ
か
ら
、
県
全
体
の

分
娩
の
10
％
を
当
院
で
扱
っ
て
い

る
こ
と
に
な
る
。
そ
の
後
病
院
の

老
朽
化
な
ど
も
あ
り
、
平
成
18
年

こ
ろ
に
は
年
間
２
６
０
件
程
度
の

分
娩
数
に
ま
で
落
ち
込
ん
だ
。
し

か
し
そ
の
よ
う
な
時
代
で
も
当
院

は
母
体
搬
送
と
新
生
児
搬
送
を
中

心
と
す
る
周
産
期
医
療
を
地
道
に

展
開
し
て
お
り
、
徳
島
県
に
お
け

る
同
医
療
の
維
持
・
推
進
の
役
割

を
徳
島
大
学
病
院
と
と
も
に
担
い

続
け
て
い
た
。
そ
の
間
、
常
勤
産

婦
人
科
医
師
数
減
少
や
新
生
児
集

中
治
療
室
の
廃
止
議
論
な
ど
の
曲

折
も
乗
り
こ
え
、
そ
の
後
の
新
病

院
開
設
と
と
も
に
分
娩
数
の
激
増

と
い
う
結
果
と
な
り
現
在
に
至
っ

て
い
る
。

　

当
院
分
娩
数
の
推
移
に
つ
い
て

グ
ラ
フ
に
示
す
。

　

平
成
20
年
の
新
病
院
開
設
と
と

も
に
毎
年
分
娩
件
数
の
増
加
を
認

め
、
平
成
27
年
に
年
間
６
８
８
件

の
ピ
ー
ク
と
な
っ
た
。
グ
ラ
フ
に

同
時
に
示
し
て
い
る
徳

島
県
全
体
の
出
生
数
が

低
下
傾
向
に
あ
る
時
代

に
、
当
院
の
分
娩
数
は

そ
れ
に
逆
行
し
て
上
昇

す
る
と
い
う
驚
異
的
な

結
果
と
な
っ
て
い
る
。

た
だ
し
昨
年
度
は
吉
野

川
医
療
セ
ン
タ
ー
の
開

院
に
伴
う
分
娩
数
減
少

を
認
め
、
そ
の
影
響
を

本
年
度
の
前
半
ま
で
は

う
け
た
が
、
７
月
以
降

は
ま
た
分
娩
数
の
回
復

を
認
め
月
間
約
60
件
の

分
娩
数
に
復
帰
し
て
い

る
。
当
院
の
分
娩
数
が
こ
の
よ
う

に
安
定
し
て
い
る
理
由
は
、
徳
島

の
産
科
を
牽
引
し
て
き
た
と
い
う

歴
史
的
な
背
景
と
、
多
く
の
助
産

師
を
稼
働
さ
せ
て
き
め
細
や
か
な

妊
婦
対
応
が
で
き
て
い
る
こ
と
、

そ
し
て
高
度
な
新
生
児
医
療
を
お

こ
な
う
小
児
科
医
師
が
常
に
い
る

と
い
う
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
。
さ

ら
に
県
下
の
多
く
の
母
体
搬
送
を

受
け
入
れ
て
い
る
産
科
医
師
の
活

躍
も
含
め
て
、
周
産
期
医
療
に
携

わ
る
者
達
み
ん
な
の
共
同
作
業
の

結
果
が
当
院
に
お
け
る
分
娩
数
と

な
っ
て
い
る
。
他
の
代
替
え
施
設

が
発
生
し
な
い
限
り
は
、
今
後
も

こ
の
流
れ
は
大
き
く
変
わ
る
こ
と

な
く
継
続
す
る
だ
ろ
う
。

（平成年度）
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福
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仁
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11
階
病
棟
　
林
真
弓

　

緩
和
ケ
ア
を
一
言
で
表
現

す
る
と
「
病
気
に
伴
う
心
と

体
の
痛
み
を
和
ら
げ
る
こ

と
」
で
す
。
苦
痛
を
和
ら
げ

る
こ
と

は
、
も

と
も
と

医
療
の

原
点
と

さ
れ
て
お
り
、
患
者
・
家
族

が
最
も
求
め
て
い
る
も
の
の

一
つ
と
い
え
ま
す
。

　

今
年
６
月
に
11
階
病
棟
は

緩
和
ケ
ア
病
棟
入
院
料
の
算

定
を
開
始
し
ま
し
た
。医
師
、

看
護
師
、薬
剤
師
、管
理
栄
養

士
、臨
床
心
理
士
、退
院
支
援

看
護
師
な
ど
の
医
療
チ
ー
ム

で
、
が
ん
の
終
末
期
だ
け
で

な
く
疼
痛
管
理
・
症
状
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
に
よ
る
苦
痛
の
緩

和
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
で
の
認
定

看
護
師
と
し
て
、
患
者
・
家

族
が
そ
の
人
ら
し
さ
を
保

ち
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
高
い
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、
ま
た
生
活
の
選
択
肢
の

幅
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、病
棟
師
長
、ス
タ
ッ

フ
、
他
職
種
と
協
働
し
な
が

ら
病
棟
の
看
護
の
質
の
向
上

に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　当院外来待合で TOKUSHIMA CITY 
Wi-Fi が利用可能です。
　お持ちのスマートフォンなど、無線 LAN
接続機能を持つモバイル端末から Wi-Fi　
接続を使ってインターネットを利用でき
ます。ご利用の際は利用規約に同意のう
え、他の方のご迷惑にならないよう、マ
ナーに十分配慮してご利用ください。
※利用可能場所
　１階及び２階外来待合
（１回のログインで 30 分まで利用可能。
回数制限はありません）
※注意事項
・スピーカー音や操作音など、周囲の迷

惑にならないよう、マナーには十分配
慮してご利用ください

・接続や設定方法など、利用に関する技
術的な対応やサポートは行っておりま
せんのでご了承ください。

・ご利用に当たって必要な機器はご自身
でご用意ください。病院からの貸し出
しはいたしません。

　

血
液
疾
患
患
者
の
感
染
症

リ
ス
ク
を
軽
減
し
医
療
水
準

の
向
上
を
図
る
た
め
、
徳
島

市
民
病
院
は
７
階
病
棟
に
無

菌
室
２
室
を
新
た
に
設
置

し
、
９
月
１
日
か
ら
運
用
を

始
め
ま
し
た
。

　

設
置
場
所
は
７
３
１
号
室

と
７
３
２
号
室
の
い
ず
れ
も

４
床
室
２
室
で
計
８
床
で

す
。
同
じ
フ
ロ
ア
の
小
児

科
病
室
か
ら
離
れ
て
お
り
、

７
０
１
号
室
（
無
菌
室
）
１

床
も
含
め
た
９
床
が
同
エ
リ

ア
の
た
め
看
護
効
率
が
良
い

点
を
考
慮
し
ま
し
た
。
室
内

を
陽
圧
に
保
つ
こ
と
に
よ

り
、
低
い
清
浄
度
の
前
室
や

廊
下
か
ら
の
空
気
の
逆
流
を

防
ぐ
仕
組
み
で
す
。
新
し
く

無
菌
装
置
、
空
調
機
器
、
滅

菌
水
供
給
装
置
な
ど
を
設
置

し
ま
し
た
。

　

白
血
病
、
再
生
不
良
性
貧

血
な
ど
の
患
者
を
受
け
入
れ

る
た
め
、
入
退
室
す
る
医
療

ス
タ
ッ
フ
は
手
洗
い
を
基
準

と
し
た
標
準
予
防
策
を
徹
底

し
、
感
染
症
予
防
策
を
実
施

し
ま
す
。

　

無
菌
治
療
室
に
は
Ｈ
Ｅ

Ｐ
Ａ
フ
ィ
ル
タ
ー
と
い
う

空
調
設
備
に
よ
り
、
埃
や

カ
ビ
の
胞
子
な
ど
が
ほ
と

ん
ど
な
い
、
き
れ
い
な
空

気
が
循
環
し
て
い
ま
す
。

化
学
療
法
後
に
は
免
疫
力

が
低
下
す
る
状
態
が
つ
づ

き
ま
す
。
そ
の
間
、
細
菌

や
カ
ビ
な
ど
の
病
原
体
か

ら
患
者
さ
ん
の
身
を
守
る

た
め
に
無
菌
治
療
室
が
有

用
で
す
。

　

無
菌
治
療
室
増
床
に
伴

い
、
よ
り
多
く
の
患
者
さ

ん
に
、
空
気
清
浄
度
の
高

い
環
境
（
Ｉ
Ｓ
Ｏ
ク
ラ
ス

７
以
上
）
で
の
治
療
を
提

供
す
る
こ
と
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。

　徳島市民病院の研修医２年目の宮田好
裕です。徳島市民病院で研修をさせてい
ただき１年と６か月が経ちました。様々
な科で研修させていただき、多くのこと
を経験、勉強させていただいております。
研修内容はどのようなものか、一部紹介させていただきます。
　我々研修医は色々な科をローテーションしていきますが、
病棟や救急外来で患者さんと直接関わることとなります。病
棟では１日に数回担当患者さんの病室に足を運び、体調に変
わりはないか、お困りのことはないか、治療は順調であるか、
必要な検査はないか、診察を通して考え、上級医の指導の下、
診療にあたっています。救急外来では、主当直もしくは日直
の先生の指導の下、平日の時間外や土日祝日の救急対応に当
たらせてもらっています。時間外であり可能な検査や対応も
限られていますが、一人でも多くの患者さんの力となれるよ
う尽力いたしております。
　日々の研修では様々な科の先生方より丁寧なご指導をいた
だいており、この病院で初期研修ができて本当に良かったと
感じています。残り数か月の初期研修ですが、少しでも多く
のことを吸収し、更に患者さんに満足していただけるよう精
進いたしますので、よろしくお願いします。

臨床研修医2年目　宮田　好裕

リレー版 研修医日記
　

11
階
病
棟
の
林
真
弓
看
護
師
が
緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
の
資

格
を
取
得
し
ま
し
た
。
徳
島
市
民
病
院
で
は
2
人
目
と
な
る
林

さ
ん
の
抱
負
を
紹
介
し
ま
す
。

無
菌
治
療
室
を
２
室
整
備

血
液
が
ん
治
療
に
有
用

橋本年弘
内科診療部長

TOKUSHIMA CITY
Wi-Fi が利用できます

「
緩
和
ケ
ア
認
定
」２
人
目
誕
生
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９
月
30
日
、
10
月
１
日
に
徳

島
市
東
新
町
ア
ー
ケ
ー
ド
内
で

開
催
さ
れ
た
リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・

ラ
イ
フ
ジ
ャ
パ
ン
２
０
１
７
と

く
し
ま
に
市
民
病
院
チ
ー
ム
が

参
加
し
ま
し
た
。
今
年
で
８
回

目
の
参
加
と
な
り
ま
す
。
一
般

の
人
を
含
め
96
人
が
市
民
病
院

ブ
ー
ス
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

市
民
病
院
ブ
ー
ス
で
は
徳
島

県
歯
科
衛
生
士
会
か
ら
３
名
の

歯
科
衛
生
士
を
講
師
と
し
て
お

招
き
し
、
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て

の
レ
ク
チ
ャ
ー
や
洗
口
液
・
口

腔
内
ジ
ェ
ル
の
体
験
な
ど
を
実

施
し
ま
し
た
。
バ
ル
ー
ン
ア
ー

ト
教
室
も
開
催
し
、
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
た
く
さ
ん
の
方
が

作
品
作
り
に
熱
中
し
て
い
ま
し

た
。
日
没
後
に
は
会
場
に
設
置

さ
れ
た
ル
ミ
ナ
リ
エ
に
明
か
り

が
灯
さ
れ
、
が
ん
で
亡
く
な
っ

た
人
を
偲
び
、
が
ん
と
闘
っ
て

い
る
人
た
ち
へ
の
エ
ー
ル
を
送

る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

毎
年
実
施
し
て
い
る
24
時
間

リ
レ
ー
ウ
オ
ー
ク
も
様
々
な
職

種
で
構
成
さ
れ
た
当
チ
ー
ム
は

た
す
き
を
つ
な
い
で
今
年
も
24

時
間
歩
き
続
け
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
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が
ん
の
遺
伝
素
因
の
影
響
の
大
き
さ
に

つ
い
て
調
査
し
た
研
究
で
は
、
同
性
の
双
子

４
５
０
０
０
組
に
つ
い
て
が
ん
の
発
生
を
追
跡

調
査
し
た
結
果
、
前
立
腺
が
ん
、
大
腸
が
ん
、

乳
が
ん
の
3
部
位
で
、
遺
伝
素
因
が
統
計
的
に

有
意
に
大
き
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、様
々

な
前
立
腺
が
ん
の
遺
伝
的
因
子
に
つ
い
て
の
研

究
で
は
、
前
立
腺
が
ん
の
家
族
歴
は
罹
患
リ
ス

ク
を
約
2.4
～
5.6
倍
に
高
め
る
こ
と
も
知
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

前
立
腺
が
ん
は
、
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
診
の
普
及
に
伴

い
２
０
１
５
年
以
降
、
日
本
人
男

性
の
部
位
別
予
測
が
ん
罹
患
率
の

1
位
で
あ
り
ま
す
が
、
２
０
１
４

年
の
部
位
別
が
ん
死
亡
数
は
6
位

で
あ
り
（
２
０
１
６
年
、
国
立
が

ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
ん
対
策
情
報

セ
ン
タ
ー
調
査
）、
他
の
が
ん
に
比

べ
て
か
な
り
低
く
、
罹
患
率
と
死

亡
率
に
解
離
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
事
実
は
、〝
前

立
腺
が
ん
の
自
然
史
〟
に
関
す
る
研
究
か
ら
「
前

立
腺
が
ん
は
総
じ
て
進
行
は
緩
徐
で
あ
る
が
、

臨
床
的
に
診
断
さ
れ
る
そ
の
一
部
は
進
行
し
て

致
死
的
で
あ
る
」
と
考
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
に

合
致
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
こ
と
を
踏
ま
え
、
診
療
に
お
い
て

は
、
父
、
兄
弟
に
前
立
腺
が
ん
の
方
が
い
る
患

者
さ
ん
に
は
、
よ
り
積
極
的
に
精
査
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
の
年
齢
や
体
力
、

が
ん
の
組
織
型
、
進
行
度
か
ら
、
発
見
さ
れ
た

が
ん
の
臨
床
的
意
義
の
見
極
め
と
状
況
に
応
じ

た
治
療
法
の
選
択
が
重
要
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
泌
尿
器
科
　
村
上
佳
秀
）

が
ん
豆
知
識 

⑧

前立腺がん

　

毎
年
10
月
の
第
３
日
曜

日
は
Ｊ
Ｍ
Ｓ（
ジ
ャ
パ
ン
・

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
・
サ

ン
デ
ー
）
の
日
。
子
育
て

や
家
事
・
仕
事
等
で
平
日

に
病
院
に
行
け
な
い
女
性

の
皆
さ
ん
が
休
日
に
「
乳

が
ん
検
診
」
を
受
け
ら
れ

る
環
境
づ
く
り
へ
の
取
り

組
み
で
す
。
当
院
も
例
年

と
同
じ
く
賛
同
医
療
機
関

と
し
て
10
月
15
日
（
日
）

と
20
日
（
金
）
夜
間
に
乳

が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
し

た
。
今
年
は
待
ち
時
間
を

利
用
し
て
乳
が
ん
ク
イ
ズ

ラ
リ
ー
を
実
施
し
、
乳
が

ん
検
診
の
さ
ら
な
る
啓
発

に
努
め
ま
し
た
。
受
診
者

は
２
日
間
で
25
名
。
就
業

中
や
主
婦
の
方
が
全
体
の

８
割
を
占
め
て
お
り
、
来

年
度
以
降
も
継
続
し
て
日

曜
検
診
を
し
て
ほ
し
い
と

い
う
声
も
多
数
あ
り
ま
し

た
。

　ホスピス緩和ケア週間（10月8日
～ 14日）と世界糖尿病デー（11月14
日）に賛同する行事も行われました。
　緩和ケア週間イベントとしてハー
モニカ演奏と講演会、啓発ポスター
や患者作品展示コーナー、ＬＥＤラ
イトアップ・オブジェ展示などが来
院者の目を引きつけました。
　また、世界糖尿病デーイベントは
午前11時から2階外来通路で歯科相
談・血糖測定・お薬相談・お食事相
談。リハビリスタッフによる運動実
技の指導がありました。

日曜日に乳がん検診を
ＪＭＳ受診者から高評価緩和ケア・糖尿病の

啓発イベントも展開

が
ん
と
の
闘
い
に
エ
ー
ル

リ
レ
ー
フ
ォ
ー
ラ
イ
フ
に
今
年
も
参
加
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
の
流
行
期

で
は
、
発
熱
等
の
症
状
が
あ
る
と
不

安
が
強
く
な
り
、
慌
て
て
医
療
機
関

を
受
診
さ
れ
る
方
が
多
く
見
受
け
ら

れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
早
す
ぎ
る
受
診
は
正
確

な
診
断
時
期
を
遅
ら
せ
、
治
療
開
始

が
遅
く
な
り
、
か
え
っ
て
症
状
を
重

症
化
さ
せ
る
事
も
あ
り
ま
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
症
の
多
く

は
症
状
が
軽
く
、
重
症
で
な
け
れ
ば

水
分
の
摂
取
に
よ
る
脱
水
の
予
防
や

周
囲
に
感
染
を
拡
げ
な
い
配
慮
が
初

期
対
応
と
し
て
重
要
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
流

行
時
期
の
適
切
な
対
応
に
つ
い
て
お

話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

　

感
染
予
防
は
ウ
イ
ル
ス
を
体

ち
ょ
っ
と
視
点
を
変
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

～
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
対
策
～

内
に
侵
入
さ
せ
な
い
こ
と
が
第
１
に

な
り
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
飛

沫
感
染
で
あ
り
、
感
染
者
か
ら
の
咳

や
く
し
ゃ
み
、
唾
液
等
を
介
し
て
感

染
し
ま
す
。

　

２
０
０
９
年
の
大
流
行
で
は
19
歳

以
下
が
全
感
染
者
の
70
％
以
上
を
占

め
て
い
ま
す
（
表
１
参
照
）。
子
ど

も
は
至
近
距
離
で
の
接
触
機
会
が
多

く
、
容
易
に
感
染
が
拡
大
し
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
人
混
み
を
避
け
る
こ

と
、
マ
ス
ク
着
用
、
手
洗
い
（
特
に

ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
）・
う
が
い
が
重

要
な
感
染
対
策
に
な
り
ま
す
。

　

次
に
、
体
内
に
ウ
イ
ル
ス
が
侵
入

し
て
も
発
症
や
重
症
化
を
予
防
す
る

た
め
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
大
切
な
感

染
対
策
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
ワ

ク
チ
ン
の
効
果
に
つ
い
て
は
、
様
々

な
意
見
が
あ
り
、
一
般
の
人
で
は
適

切
な
判
断
が
で
き
な
い
状
況
に
な
っ

て
い
ま
す
。
現
行
ワ
ク
チ
ン
に
は

２
０
０
９
年
Ａ
ソ
連
型
、Ａ
香
港
型
、

２
種
類
Ｂ
型
の
4
種
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
が
、
２
０
０
８
年
以
降
Ａ
香
港

型
で
は
ワ
ク
チ
ン
の
抗
原
性
が
製
造

過
程
で
変
化
し
、
そ
の
効
果
が
得
ら

れ
て
い
ま
せ
ん
。
現
状
で
は
発
症
予

防
効
果
は
な
く
、
２
０
０
９
年
Ａ
ソ

連
型
の
重
症
化
予
防
に
限
ら
れ
て
い

る
よ
う
で
す
。

　　

表
１
に
示
す
よ
う
に
、
小
児
で
は

感
染
者
が
多
い
た
め
重
症
化
す
る
者

も
多
く
、
人
口
当
た
り
で
は
小
児
の

方
が
重
症
化
す
る
よ
う
に
思
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

し
か
し
、
感
染
し
た
者
の
割
合
で

考
え
る
と
、
成
人
が
小
児
よ
り
重
症

化
し
や
す
い
で
す
。
特
に
60
歳
以
上

の
致
死
率
は
、
未
成
年
の
約
78
倍
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者

以
外
で
も
肥
満
や
糖
尿
病
等
の
基
礎

疾
患
を
有
す
る
者
が
重
症
化
し
や
す

い
こ
と
も
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

次
に
、
い
つ
頃
重
症
化
の
兆
し
が

あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
２
０
０
９
年

の
小
児
死
亡
例
の
検
討
（
表
２
）
で

は
、
約
90
％
の
子
ど
も
が
早
期
に
医

療
機
関
を
受
診
し
て
い
ま
す
。
受
診

時
の
検
査
が
陰
性
の
た
め
解
熱
剤
の

み
処
方
さ
れ
帰
宅
、
そ
の
後
急
激
に

悪
化
・
死
亡
し
た
例
も
あ
り
ま
し
た
。

早
期
受
診
が
必
ず
し
も
、
重
症
化
の

予
防
に
は
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

発
症
早
期
の
診
断
が
困
難
な
た

め
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染
し
た

と
疑
っ
た
場
合
は
、
十
分
な
水
分
や

食
事
の
摂
取
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

重
症
感
が
な
け
れ
ば
、
検
査
が
陽
性

に
な
り
始
め
る
発
熱
後
12
時
間
以
上

経
過
し
て
か
ら
受
診
す
る
方
が
適
切

に
診
断
さ
れ
ま
す
。

　　　

あ
る
研
究
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
感
染
者
の
う
ち
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
剤
を
服
用
し
た
群
と
服
用
し
な

か
っ
た
非
服
用
群
で
翌
年
の
感
染
の

有
無
を
比
較
し
、
服
用
群
の
方
が
非

服
用
群
に
比
べ
て
約
4
倍
多
く
感
染

し
た
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
は
早
期

に
症
状
の
軽
減
を
も
た
ら
す
が
、
感

染
に
よ
る
免
疫
獲
得
の
妨
げ
に
な
っ

て
い
る
事
を
示
唆
し
て
い
ま
す
。
近

年
、
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
の
乱
用

に
よ
り
薬
が
効
か
な
く
な
る
耐
性
も

危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
患
者
の
多
く
は

軽
症
者
で
、（
重
症
化
が
予
想
さ
れ

る
人
や
受
験
生
等
除
く
）
軽
症
者
は

抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
を
使
用
し
な

い
方
が
長
期
的
な
視
点
で
は
メ
リ
ッ

ト
の
方
が
大
き
く
な
る
と
も
考
え
ら

れ
ま
す
。

　　

現
在
の
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
は

ウ
イ
ル
ス
を
殺
す
の
で
は
な
く
増
殖

を
抑
制
し
て
い
る
だ
け
で
、
発
熱
期

間
は
短
縮
し
て
も
ウ
イ
ル
ス
の
排
泄

期
間
は
短
縮
さ
れ
ま
せ
ん
。
学
校
保

健
安
全
法
で
は
、
最
短
で
発
症
翌
日

か
ら
の
5
日
（
合
計
６
日
）
の
出
席

停
止
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
解
熱

し
て
も
油
断
す
る
こ
と
な
く
、
1
週

間
は
マ
ス
ク
着
用
な
ど
周
囲
に
感
染

さ
せ
な
い
配
慮
も
大
切
に
な
っ
て
き

ま
す
。

　

以
上
の
お
話
が
皆
さ
ん
の
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
感
染
対
策
の
お
役
立
ち
に

な
れ
ば
幸
い
で
す
。

徳島市民病院
感染対策室室長

山上貴司

③
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染

し
た
ら

④
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
を

拡
げ
な
い
た
め
に

①
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

感
染
し
な
い
た
め
に

②
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染

し
た
と
思
っ
た
ら

・発症から入院までの平均日数	   1.0日（中央値1日）
・発症から死亡までの平均日数	   6.6日（中央値2日）
　　参考　15－64歳の平均日数	   9.7日（中央値5日）
　　　　　65歳以上の平均日数	 11.2日（中央値7日）
・発症初日もしくは翌日に初回受診をしている例
	 34名（89％）
・受診した後に自宅で急変して再受診している例
	 24名（63％）
・自宅で気づいた時には心停止していた例
	   8名（21％）

表２：小児死亡例の状況（N=38）

表１：2009 年に流行したインフルエンザ（ｐｄｍ09H1N1）感染症の実態
0-19歳 20-59歳 60歳以上 全年齢

人　口 2,309万 6,600万 3,842万 12,571万
患者割合 73.20% 25.30% 1.50% 100%
感染者数 1,464万 506万 30万 2,000万
死亡者数 44（22%） 88（44%） 70（36%） 202（100%）
死亡率（/人口10万） 0.43 0.13 0.18 0.16
致死率（/感染1万） 0.03 0.17 2.33 0.1
人工呼吸装着数 231（53%） 118（27%） 85（20%） 434（100%）
人工呼吸装着率（/人口10万） 1.58 0.18 0.22 0.34
人工呼吸装着率（/感染1万） 0.16 0.23 2.83 0.22
急性脳症数 487（89.2%） 40（7.3%） 19（3.5%） 546（100%）
急性脳症率（/人口10万） 2.11 0.06 0.05 0.43
急性脳症率（/感染1万） 0.33 0.08 0.63 0.27


