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徳島市民病院の理念

「思いやり・信頼・安心」

第53号

新生児集中治療室（NICU)の紹介
NICU師長 庄野 恵子

や技術が提供できるように病棟内で勉強会を開催し、日々知識
と技術の向上に取り組んでいます。
また、家族を巻き込んだ支援（family－centered－care）

をするために、医師や県・市町村の保健師とでカンファレンス
を月に1回程度開催し、個々の成長・発達段階に応じた支援の
連携を図っています。
今後とも関係医療機関との情報を共有し、チーム医療として

のさらなるご協力をお願いいたします。
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集中治療室（ICU)の紹介
ICU 師長 溝渕 朝日

い看護ができるように自己研鑽に励んでいます。
また、人工呼吸器を装着した長期の患者さんもいらっしゃい

ます。全身状態の管理と共に心理面へのアプローチや患者さん
を取り巻く家族への看護にも取り組んでいます。
これからも「思いやり・信頼・安心」の理念をもとに、安全
で信頼のおける医療が提供できるように知識・技術そして看護
の質の向上を目
指して努力して
いきたいと思っ
ております。今
後ともご指導の
程よろしくお願
いいたします。

当院の集中治療室（ICU)は病院4階に位
置し手術室と隣接しています。病床数は6床、
看護師24名で対応しています。
外科系・内科系を問わず、集中治療を必要とする手術後の患

者さんや急性呼吸不全・循環不全・代謝不全などの重症患者さ
んを24時間受け入れられる体制を取っており、人工呼吸器、補
助循環装置、血液浄化装置（血液透析・血漿交換・吸着・血液濾過）、
生態監視モニタなど最新の高度医療機器を備えています。
ICUの看護師は、医療の高度化や患者の高齢化などにより、
基本的な治療に加え更なる専門的知識を習得するために、部署
内で勉強会を開催したり、多くの研修会に参加し、専門性の高

平成22年度診療報酬の改定に伴い、念
願でありました新生児特定集中治療室管理
料2が6月より算定できることとなりました。
NICU（Neonatal Intensive Care Unit)6床を看護師17名
で対応させていただいています。また、後方病床としてGCU
（Growing Care Unit)を 9床備えています。
平成20年1月に新病院が開院となりヘリポートが設置され、

他県へも短時間での搬送が可能となり、今日までに3名の新生
児ヘリ搬送を行っております。
平成22年1～9月までのNICUとGCUの入院状況は、ほぼ

満床状態で推移しています。
私たちは母子分離を余儀なくされたお母さんや、そのご家族

の心配・不安は大きなものになると考え、赤ちゃんの治療効果
も期待できるディベロップメンタルケア（環境調整・ポジショ
ニング・カンガルーケア）を導入しています。このディベロッ
プメンタルケアは、赤ちゃんの状態や週数など個別性に合わせ
て行うことが必要となります。そこで私たちはスタッフ間でデ
ィベロップメンタルケアの考え方や内容を統一し、最高の医療
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平成22年9月の紹介患者数（再診患者を含む）
３06医療機関より1,062名ご紹介いただきました。

ありがとうございました。

科 名
9月 8月 7月

初診患者数
（人）

初診時間外
（人）

初診紹介患者
（人）

初診即入院
（人）

逆紹介患者
（人）

紹介率
（％）

逆紹介率
（％）

紹介率
（％）

逆紹介率
（％）

紹介率
（％）

逆紹介率
（％）

内 科 345 158 120 44 91 66.5% 44.2% 61.4% 36.2% 65.2% 35.7%
小児科 248 144 86 80 46 72.5% 33.3% 60.7% 37.1% 66.5% 43.2%
外 科 206 58 136 15 82 89.7% 52.6% 79.6% 49.7% 75.8% 64.7%
整形外 295 85 155 20 216 74.2% 99.5% 65.3% 96.0% 60.4% 98.4%
形成外 0 0 0 0 0 0.0% 0.0% － － － －
脳神経 81 22 36 6 68 61.9% 107.9% 45.8% 75.0% 62.3% 101.4%
皮膚科 85 16 24 0 5 34.8% 7.2% 27.3% 6.5% 37.0% 4.1%
泌尿器 67 10 37 2 9 64.9% 15.8% 59.0% 19.7% 63.0% 33.3%
産婦人 81 15 45 10 21 67.1% 30.0% 59.5% 32.1% 60.3% 24.7%
眼 科 21 0 5 0 12 23.8% 57.1% 22.2% 38.9% 40.9% 45.5%
耳鼻咽 21 1 3 0 9 15.0% 45.0% 33.3% 33.3% 14.3% 38.1%
放射線 76 0 76 0 88 100.0% 115.8% 98.4% 106.3% 100.0% 122.6%
合 計 1,526 509 723 177 647 70.4% 59.2% 62.2% 51.9% 63.9% 60.2%

診療科別「地域医療支援病院」の紹介率・逆紹介率
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手術室の運営状況について
手術室看護師長 田村 和代

急性期病院の経営における手術件数の増
加は多くの施設での重点目標であり、当院
でも力を注いでいる分野となっております。
新病院では、手術室の環境も整備され、表に示す通り、手術
件数は増加しています。
手術の傾向として、外科では低侵襲手術である内視鏡下手術、

整形外科では、患者さんの高齢化に伴い人工関節手術・脊椎手術・
骨折手術の件数が増加しています。緊急手術が必要となった場
合には迅速に手術調整を行い、各科協力のもと対応しております。
患者さんに、より安全で円滑な手術を提供することを目標とし、

進歩を続ける手術医療に対応していくため、21人のスタッフは
チームワークを大切にし、技術習得のため個人においても日々研
鑽を積んでいます。
これからも手術医療の現場において、柔軟な姿勢で対応

できるよう努めてまいりますので、ご指導の程よろしくお
願いいたします。
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連携医の森住啓先生や患者のご家族の方から寄贈していただいた
写真や絵画を院内に展示し、患者さんに楽しんでいただいています。
また、現在は、加茂名地区の方々の作品も、１階や２階外来ホール

にたくさん展示しており、院内は明るい雰囲気に包まれています。

手術総数
（アンギオ除く）

外科手術数 整形外科手術数
全身麻酔 総 数 全身麻酔 総 数

H19年 2,552 814 859 558 836
H20年 2,804 874 959 648 914
H21年 3,062 957 1,070 724 1,017
H22年

（１～９月） 2,363 760 832 583 766

平成₁₉年～₂₂年 手術状況（件）

森住内科医院 森住先生
より寄贈していただいた写真


