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すべてのこどもに安心・自信・自由を！ 

 

CAP とは、子どもたちが自分の心とからだを大切にするための

人権意識を育てると同時に、いじめや虐待・誘拐などの様々な暴

力から、子ども自身が自分を守るための知識や技能（スキル）を

身につけるためのプログラムです。 

設立年月 1998 年 8 月 

ホームページ https://www.cap-tokushima.com/ 

活動日・時間帯 不定期 

活動内容 

CAP（Child Assault Prevention の頭文字

をとって「キャップ」と読みます）は、子ど

もがいじめ・誘拐・性被害等の暴力に遭わな

いために何ができるのかを人権をベースに

学ぶ CAP プログラムを、依頼があった幼稚

園・こども園・保育園・小中高等学校・学童・ 

児童養護施設・地域の人権講座等で実施して

います。おとな向け・教職員向け・子ども向

けがあります。 

活動 PR 

私たちは子どもの Well-being 向上のため、暴

力防止の分野で活動しています。ご依頼をお

待ちしています。また、新しいメンバーも募

集しています。お気軽にお問合せください。 

連絡先 captokushima7@gmail.com 



 


