
　一度、鏡で自分の口の中を観察し
てみましょう。自分の口の中とイラ
ストを比較してどうでしょうか。
　自分の感じる感覚でなにかあては
まるものや、同じような状態になっ
ているところはありませんか。
　これ以外にも▶症状はなくても、
治療途中になっている仮止めしたと
ころ▶今まで気にしていなかったけ
ど、イラストを見てそういえば…と
いう症状▶入れ歯の具合――など、気になるところはありませんか。
　いつまでもおいしく食事をするには、健康な歯を保つことが大切です。
　ぜひ、この健診をきっかけに歯医者さんに行きましょう。

［対象者］徳島市国民健康保険に加入している人（受診日
に０～ 74歳の人）

［実施期間］６月１日㈪～８月31日㈪
［受診場所］徳島市歯科医師会会員の歯科医院
［内容］歯周病検査、口腔内観察、観察結果に応じた歯の健康相談
［費用］期間内１回のみ無料（６～８月中に１回）※治療を必要とする場合に
は一部負担金が必要となります。

［受診方法］受診希望の歯科医院へ直接予約※必ず予約をしてから受診して
ください。

［持ち物］マイナ保険証、資格確認書のうちいずれか１点※受診
券はありません。
　詳しくは、市ホームページをご確認いただくか、お問い合わ
せください。

［問い合わせ先］保険年金課（(621－5159　 655－9286）

徳島市国民健康保険「無料歯科健診」を実施
～６月１日から８月31日まで～

　毎年６月１日から７日までを「水道週間」
として、水道についての理解と関心を高め
るため、全国で水道に関する広報活動など
が行われています。
　徳島市では、水道週間に合わせて浄水場
の一般開放を行い、水道フェスタを開催し
ます（申し込み不要、参加無料）。

［とき］６月７日㈰10：00 ～ 15：00※小
雨決行。最終入場14：30まで。

［ところ］第十浄水場（名西郡石井町藍畑）
［内容］
◆蛇口の向こう側の秘密を探検しよう
　普段は立ち入ることのできない浄水場の内部を特別公開。徳島市の水道
水が生まれるところを、あなたの目で確かめてみませんか。
　その他、水の不思議を体験できるさまざまなイベントを開催。
　詳しくは、市ホームページをご確認ください。

［問い合わせ先］上下水道局経営企画課（(623－1962　 623－1027）

◆考古資料解説会「弥生時代の石器（弥生時代の展示から）」※申し込み不要
　弥生時代の石器について詳しくご紹介します（参加無料）。

［とき］５月23日㈯11：00 ～ 12：00
［場所］考古資料館展示室※当日11：00に展示室入口に集合。
◆とくしま好古楽倶楽部「弥生時代のかごをつくってみよう」※要申し込み
　市内の遺跡から出土した弥生時代のかごをお手本に、クラフトバンドを
使って小さなかごを作ります（参加無料）。

［とき］６月14日㈰13：00 ～ 16：00
［対象］小学生以上（小学生は保護者同伴）
［定員］30人（先着）
◆子ども考古学研究「本気の弥生
土器づくり」※要申し込み
　弥生土器を一から手作りして、
弥生土器の歴史について楽しく勉
強してみませんか（参加無料）。

［対象］小学４～中学３年生（４回
とも出席できる人）

［定員］20人（先着）
　◇　　◇　　◇　　◇　　◇

［申し込み方法］電話、または直接考古資料館へ※定員に達し次
第、受け付けを終了します。

［問い合わせ先］考古資料館（(637－2526　 642－6916）

　 と く し ま 動 物 園  
S T E L L A 
P R E S C H O O L 
ANIMAL KINGDOM 
と、とくしま植物園
で写生大会を開催し
ます。
　園内の動植物や風
景を描いた作品を募
集します。

［写生大会・募集期間］６月20日㈯～ 30日㈫
［対象者］中学生以下
［応募方法］作品の裏面に応募票（動物園ホームページからダウンロー
ド可）を貼り付け、とくしま動物園 STELLA PRESCHOOL ANIMAL 
KINGDOM 正面券売所に提出

［作品展示］審査の上、入賞作品は８月22日㈯から園内の動物園センター
に展示するほか、とくしま動物園ホームページにも掲載します。
　詳細はとくしま動物園ホームページをご確認いただくか、お
問い合わせください。

［問い合わせ先］とくしま動物園 STELLA PRESCHOOL ANIMAL KINGDOM
（(636－3215　 636－3218）

▲昨年の入賞作品

◆土器づくりスケジュール
とき 内容

７月４日㈯
13：00 ～ 16：00

弥生土器の勉強と粘
土づくり

７月５日㈰
13：00 ～ 16：00 土器の形づくり

８月１日㈯
13：00 ～ 16：00 土器を焼く

８月２日㈰
13：00 ～ 16：00 完成した土器の観察

　初心者を対象としたガラス工芸を学ぶ教室を開
催します（全８回）。

［とき］６月19日㈮～ 10月10日㈯
［ところ］徳島ガラススタジオ
［対象者］18歳以上
［コース・実施時間］
▶コールドコース＝金曜日18：20 ～ 20：50
▶バーナーワークコース＝土曜日13：30 ～ 16：00
▶吹きガラスコース＝土曜日９：30 ～ 12：00

［参加費］▶コールドクラス・バーナーワーククラス＝12,730円（市外在
住の方14,003円）
▶吹きガラスコース＝24,950円（市外在住の方27,445円）

［申し込み方法］電話、ファクスで徳島ガラススタジオへ※先着
順。
　詳しくは徳島ガラススタジオホームページをご確認いただくか、お問い
合わせください。

［問い合わせ先］徳島ガラススタジオ（(669－1195　 669－1221）

無料歯科健診のご案内

とくしま動物園・植物園とくしま動物園・植物園
写生大会の作品を募集写生大会の作品を募集

▲受講生の作品

水道フェスタ水道フェスタ（旧：第十浄水場施設見学会）（旧：第十浄水場施設見学会）を開催を開催
～６月１日から７日までは水道週間です～～６月１日から７日までは水道週間です～

考古資料館　イベント考古資料館　イベント

徳島ガラススタジオ　徳島ガラススタジオ　
ワークショップ参加者を募集ワークショップ参加者を募集
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