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身体測定を希望される方は、スタッフまで

お声かけください。 

★助産師によるおっぱい相談 

９/11(水)13:30～15:00 

※要予約（５組） 

 授乳や卒乳、子育てで気になるこ

と、ママの身体のこと等、個別に原田

助産師さんに相談できます。 

 

 

 

 

「あいあい」利用時間（月曜日～金曜日） 
９：００～１２：００ 

１３：００～１５：３０ 
◆個別相談（月曜日～金曜日） 

９：００～１５：３０ 
◆電話相談（月曜日～金曜日） 

８：３０～１７：００ 
相談に限らず親子で楽しめるスペースです。 

気軽にお越しください。 
 

※駐車場には限りがありますので公共交通機関（徳バス④番乗り

場より「西麻植行・川島行・平島東行」 

乗車「早渕バス停下車」もご利用ください。 

<あいあい 今月のうた> 
♪ つき ♪ 

 

でたでた つきが 

まるい まるい  

まんまるい 

ぼんのような  

つきが 

          親子の広場 

・誕生会 9/12(木) 10:45～11:15 

９月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 

※誕生児のお友だちは 10:30 までに来てね。 

お誕生月でないお友だちも参加してね。 

 

・てづくりおもちゃ 9/17 (火) ・18(水) 

キラキラテープでくるくるレインボーを 

作りましょう。先着 20 組です。 

 

 

 

動物の顔に洗濯バサミをつけて遊ぶおも。 

先着 20組です。 
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TEL&FAX：０８８－６４２－３６５６ 

～相談室「あいあい」ってどんなところ？～ 

「あいあい」は、家庭的な雰囲気のお部屋です。親子でリラックスしながら遊ぶ場、 

子育て中の仲間と交流できる場です。子育て中のママ、パパ、これからママ、パパに 

なられる方をサポートする相談室「あいあい」で楽しい時間を過ごしましょう。 

相談に限らず親子で楽しめるスペースです。専任スタッフ（保育士）が、皆様の御来 

室をお待ちしています。お気軽にお越しくださいね。 

９月号 
 

♡印の行事は、無料でご参加いただけます。 

★印の行事に参加ご希望の方は事前に申し込みをしてくださいね。イベントのない日も開室しています。 

※気象警報発令時は閉室します。 

※徳島市内で震度４以上が観測された地震が起こった場合、臨時閉室します。 

※感染症の流行時など、やむを得ずイベントを中止にすることがあります。詳しくは『あいあい』までお問い合わせください。 

※在宅育児家庭相談室には、飲食スペースはありません。 

※徳島市在住の保育所（園）等に通っていないお子様が対象の利用施設です。  

 

９月の行事予定 

 

※各イベント参加の時は、開始予定時間の 15 分前にきていただけると、お子さまも保護者の方も

お部屋の雰囲気に慣れて、落ち着いて参加できます。 

 

 

園開放９ /１９(木) 

10:15～11:00 

・保育所で遊びましょう。着替え、

帽子、水分補給の飲み物をご用意下

さい。 

 

 

 

子育て講座  

「早寝早起きが大切なわけ」 

９ /５(木)  10:00～11:00 

山田こどもクリニック院長の山田紳一智先生

が、子どもの生活リズムや睡眠についてお話し

てくださいます。その他、質疑応答の時間もあ

りますので、お気軽にご参加ください。 

おでかけ保育(南井上児童館) 

９/２５(水)  10:30～11:00 

・あいあいのスタッフが南井上児童館 

に出かけて、手遊びや絵本の読み聞か 

せなどをします。 

※児童館訪問中、あいあいは閉室しています。 

午後は 13 時から開室します。 

 


