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☆相談室「わおん」ってどんなところ？☆

「ゆっくりリラックスして遊ぶところはないかな？」「同世代の子どもを持つママと知り合いにな
りたいな。」なんて思っていらっしゃる方はいませんか？子育て中のママパパ、これからママパ
パになる方をサポートする「わおん」に、ぜひ気軽に遊びにきてください。「わおん」にある、木の
ぬくもりのあるおもちゃや手づくりおもちゃで親子で楽しく遊ぶ中で、自然とみんなの顔がほころ
び笑顔の渦が広がっています。専任スタッフ(保育士)がお待ちしています。

　　　　 （月曜日～金曜日） 　９：００～１２：００
　　　　 １３：００～１５：３０
　　◇個別相談  
　　　　 （月曜日～金曜日）   ９：００～１５：３０
　　◇電話相談  
　　　 　（月曜日～金曜日）   ８：３０～１７：００

◆♪わおん利用時間 ◆

TEL＆FAX：088-634-3105

徳島市立城西保育所 ２階

とくしましりつじょうせいほいくしょ

在宅育児家庭相談室「わおん」
ざいたくいくじかていそうだんしつ

〒770-0012 徳島市北佐古二番町２－18

とくしまし きたさこ にばんちょう

徳島市立城西保育所 在宅育児家庭相談室 ２０２３．２．１５発行

◎おしらせ

身体測定を希望される方はスタッフまでお声かけください。

３月号

◎利用時間枠①９：００～１０：１５②１０：４５～１２：００③１３：００～１５：３０とさせていただきます。
午前の部①②はこれまで通り同時利用上限５組の予約制とします。午後の部③は予約不要で、
同時利用上限５組とし、６組目の利用の方が来室された場合、利用時間が９０分を経過された方から利用を
ご遠慮いただく場合があります。予約状況等を知りたい方は電話でお問い合わせください。
◎てづくりおもちゃの製作受付期間は、毎月１５日からの１週間となります。利用予約方法の変更にあわせ、おもちゃ
キットの取り置き予約は中止し、来室利用の方から優先してお渡しします。ご理解・ご協力をよろしくお願いします。

※育児・栄養・おっぱい各相談日の午後は、相談予約の方のみの利用となります。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、イベント等は中止とさせていただきます。
※気象警報発令時は閉室します。
※徳島市内で震度4以上が観測された地震が起こった場合は臨時閉所します。
※在宅育児家庭相談室には、飲食スペースはありません。
※徳島市在住の保育所（園）等に通っていないお子様が対象の利用施設です。

＊駐車場には限りがありますので、公共交通機関もご利用ください。
JR佐古駅北口から徒歩３分。
徳島バス徳島駅前１番のりば（中央環状線「佐古三番町」下車徒歩約１０分）

〃 ２番のりば（不動線・田宮経由「南田宮３丁目」下車徒歩約８分）

てづくりおもちゃ「アンパンマンこま」

を一緒に作ってみませんか

牛乳パックで作っています。アレルギーが

心配な方はご注意下さい。

先着20組です。

製作受付期間

３/１５（水）～３/２０（月）

★管理栄養士による栄養相談

３/１５（水）13:30～15:00
※要予約（５組）

一人で悩んでいませんか？離乳食・幼児食の

ことなどを、個別に管理栄養士さんに相談できます。

※相談日（３/１５）の午後は事前に予約をしてお越しく

ださい。相談を予約された方のみの利用となります。

※新型コロナウイルスの感染状況により、

中止となる場合があります。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのお願い

今月のうた
♪ うれしい ひなまつり♪
あかりを つけましょ ぼんぼりに
おはなを あげましょ もものはな

ごにんばやしの ふえたいこ
きょうはたのしい

ひなまつり

※４月３日（月）・４日（火）は、新年度準備の為、お休みとなります。
電話相談・お問い合わせは通常通り承っております。
新年度は４月５日（水）より、開室します。

① 来室時にお子さまと保護者の方の検温をお願いします。

② 発熱や咳などの呼吸器症状、倦怠感、味覚・嗅覚の異常等が認められた場合は、在宅育児家
庭相談室の利用はできません。

③ 発熱が認められた場合は、解熱後２４時間以上経過し、症状が改善した後、ご利用ください。

④ 保護者の方は、マスクの着用をお願いします。

⑤ こまめな手洗い、手指の消毒をお願いします。

⑥ 出来るだけ人との間隔をあけ、近距離での会話や大きな声を出すことは避けてください。

※お子さまの健康と安全を守るため、ご理解・ご協力をお願いいたします。

てづくりおもちゃ
制作受付

てづくりおもちゃ製作受付


