
　　　子育てについての相談や子育て支援に関する情報提供をしています。
　　親子であそぶ場・親子同士の交流の場として子育て家庭を応援している施設です。
　　丈六保育所の２階に「あーち」のお部屋はあります。木のおもちゃや手作りおもちゃもあり、
　　親子でゆったり過ごすうちに交流も生まれ、笑顔もふえています。

徳島市立丈六保育所　　在宅育児家庭相談室　　２０２５．８．１５発行

　　 印の行事は、無料でご参加いただけます。
  　 印の行事は事前にお申し込みしてください。　イベントのない日も、開室しています。　
 ※気象警報発令時、「あーち」は閉室します。 　
 ※徳島市内で震度４以上の地震が発生した場合、臨時閉室します。
 ※感染症の流行時など、やむを得ずイベントを中止することがあります。

 ※徳島市在住の保育所（園）等に通っていないお子様が対象の利用施設です。
 ※在宅育児家庭相談室には飲食スペースはありません。

1　　　◎ 2 3　　　★ 4 5 6
プレママプレパパ講座 助産師による

親子相談 おやすみ
(要予約)

10:00～11:30 13:30～15:00
7 8 9 10 11 12 13

子育て講座 親子の広場 　
おやすみ おやすみ

10:30～11:00 10：45～11：15  　
14 15 16 17 18 19 20 　

親子の広場 親子の広場
おやすみ おやすみ おやすみ

(敬老の日) 　　

21 22 23 24 25　　　★ 26 27 　
子育て講座

おやすみ 利用者支援 おやすみ 「親子ヨガ」 おやすみ
(秋分の日) (要予約)

10:00～11:00 10:30～11:00
28 29 30

おやすみ 園開放

10:00～10:30

●　あーち利用時間　●

　　 ９：００～１２：００
　 １３：００～１５：３０

　♢個別相談
　　 ９：００～１５：３０

　♢電話相談 ※駐車場には限りがあります。公共交通機関もご利用ください。
　　 ８：３０～１７：００ 徳島市営バス（徳島駅発五滝行又は丈六寺南行）「丈六団地」下車徒歩3分

（てづくりおもちゃ）

「親子で
ふれあい遊び」

（てづくりおもちゃ）

にち げつ か

（誕生会）



***　相談室「あーち」ってどんなところだろう?　***

どきん

　　専任スタッフ（保育士）がお待ちしています。
　　親子やこれからママパパになられる方も気軽にあそびに来てください。

TEL＆FAX：０８８－６４５－１０３１

          （月曜日～金曜日）

もく

 
           （月曜日～金曜日）

徳島市立丈六保育所２階
とくしましりつじょうろくほいくしょ２かい

　　在宅育児家庭相談室
ざいたくいくじかていそうだんしつ

　「あーち」

すい

          （月曜日～金曜日）

ふれあい健康館
1階ホール

　　〒７７１－４２６１  徳島市丈六町休場
とくしましじょうろくちょうやすんば

６－６

〈あーち今月のうた〉

あーち通信

☆ ９月の行事の案内

９月の行事

※各イベントの参加の時は、開始予定時刻の１５分前に来ていただけると

お子さまも保護者の方もお部屋の雰囲気に慣れて、落ち着いて参加できます♪

<親子の広場>
誕生会 ９/１１（木） １０：４５～１１：１５

９月生まれのお友だちをお祝いしましょう。誕生月で
ないお友だちもお祝いに来てくださいね。※誕生児の
お友だちは１０：３０までにきてね。

てづくりおもちゃ ９/１６ （火）・１７(水) 先着２０組

「でんでんだいこ」 かわいいたぬきを作りましょう。

「うまは としとし」
うまは としとし
ないても つよい
うまがつよいから
のりてさんも つよい
パカッ パカッ

身体測定を希望される方は、

スタッフまでお声かけください。

★ 子育て講座 「親子ヨガ」 ９/２５（木) １０：３０～１１：００ ※要予約１２組

園開放 ９/３０（火） １０：００～１０：３０

保育所で遊びましょう。水分補給の水筒や靴、帽子、タオルも忘れずに持って来てね。

子育て講座「親子でふれあい遊び」 ９/８(月) １０:３０～１１:００

とくしまお話を語る会の荻野和子さんのふれあい遊びを楽しみましょう。

ヨガ講師の近住千鶴先生の講座です。ゆっくり体を動かして心も体もリフレッシュしませんか。

★ 助産師による親子相談 ９/３（水） １３：３０～１５：００ ※要予約(５組)

授乳の仕方や卒乳、子育てで気になること、ママの身体の悩み等、個別で徳島文理大学
教授の森脇先生に相談できます。 当日予約もできます。

徳島市立在宅育児家庭相談室９カ所が合同イベントを開催します。妊娠中のプレママプレパ
パや産後のママパパに嬉しい情報、ためになる話、てづくりおもちゃで遊ぶコーナーやコンサー
トなど盛りだくさん。ぜひ遊びに来てね！

◎合同イベント プレママプレパパ講座 ９/１（月）１０：００～１１：３０ ふれあい健康館１階ホール

利用者支援 ９/２２(月）

１０：００～１１：００

保育所（園）や認定こども

園、幼稚園、子育て支援事業

等の利用や、子育てについて

相談できます。


