
 

 

 

 

● 目的 

学校に行きづらく引きこもりがちな児童生徒の家庭へ、臨床心理学を専攻している大学

院生（「学生メンタルサポーター（ＳＭＳ）」と呼ぶ）を派遣し、児童生徒の学校復帰や

社会的自立への支援を行います。 

● 対象 

  徳島市内の公立小中学校に在籍する児童生徒が対象です。 

● 訪問時間 

  原則として週１回、１回１時間程度、平日の午後５時ごろまでの訪問となります。 

● 訪問支援を受けるための条件 

    ◇ 児童生徒及びその保護者が訪問を希望していること。  

    ◇ 教育委員会、学校長が必要性を認めていること。 

   ◇ 家庭訪問時に保護者が在宅していること。 

   ◇ すだち学級へ通級していないこと。 

● 訪問までの流れ 

◇ 担任の先生に派遣希望の意思をお伝えください。 

◇ 学校から教育委員会に申請書類を提出します。 

◇ 教育委員会が大学と連携をとり、派遣について検討します。（派遣決定までし

ばらく時間がかかることもあります。） 

◇ 派遣が決定したら、学校で日程などの打合せをします。初回は、担任の先生

と一緒に家庭訪問します。 

● その他 

 

◇ 申し込みは随時受け付けています。（派遣期間は４月から２月末まで） 

◇ 費用はかかりません。ただし、学生メンタルサポーターが児童生徒とともに

活動する際にかかる費用は保護者負担となります。 

◇ 保護者の方には、学生メンタルサポーターと情報を共有していただきながら、

児童生徒のより良い支援について共に考えていきます。 

◇ 学生メンタルサポーター及び関係者は秘密を守ります。 

◇ 学生メンタルサポーターは、家庭教師ではありません。 

 

 

〔 問い合わせ先 〕 

  詳しくは、お子さまが通われている小中学校の不登校支援担当、または 

徳島市教育委員会 教育研究所 までお気軽にお問い合わせください 

徳島市幸町２丁目５番地 徳島市役所１１階  ℡ ６２１－５４３２ 


