
セルフプランの提出について 

 

 

徳島市長 殿 

 

 

   私は、障害福祉サービス及び児童通所支援を利用するにあたり、サービスの支給決定において 

 

勘案される「サービス等利用計画（案）」又は「児童支援利用計画（案）」について、相談支援 

 

事業所に依頼するのではなく、自分の意思において、いわゆる「セルフプラン」による提出を 

 

希望します。 

 

※セルフプラン提出に関しては、自らサービス調整を図ることや、相談支援事業者からモニタリ 

ングが実施されないなど、制度の内容を理解し、あるいは十分な説明等を受けています。 
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