
どなたでも参加できますので、この機会にどうぞお気軽にご参加下さい。

０１２０－３０－６６１９

お申込み
お問い合わせは、

徳島市南庄町４丁目６０－２

開催場所
エルダリーガーデン４階

※まずはエルダリーガーデン１階受付へお越しください。

・ご家族やご友人の方等ご一緒でも参加可能です。お誘いあわせの上ご参加ください。

・当日まで受付させて頂きます。

エルダリー在宅介護支援センター

令和７年度　第２回

家族介護教室開催のご案内
　エルダリー在宅介護支援センターでは、徳島市からの委託事業支援といたしまして、

ご家庭での介護や、介護者ご自身の負担軽減につながる講座（家族介護教室）を

実施します。

講義内容

認知症家族への支援
～災害時の栄養管理について～

（介護老人保健施設エルダリーガーデン/看護副主任：新野 雅子氏）

認知症の方を支えるご家族へ、地震等の災害時における栄養管理

についてお話戴きます。

　講義内容は、講師の実体験や現場での経験に基づくお話を中心に実施します。

開催日時
令和 8 年 3 月 7 日（土）　

13：15～14：15

参加無料！


